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時
に
は
涙
が
溢
れ
と
ま
ら
な
い
日
も
あ
っ
た

十
一
月
に
誕
生
日
を
迎
え
。、
人
生
の
節
目
で
も
あ
る

還
暦
を
迎
え
ま
し
た
。
そ
ん
な
わ
け
で
、
こ
の
一
年
を
振

り
返
っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

正
月
を
迎
え
た
こ
ろ
は
、
夜
中
に
よ
く
目
を
さ
ま
し
寝

ら
れ
な
か
っ
た（
こ
れ
は
現
在
も
進
行
形
）そ
れ
に
加
え
、

健
康
診
断
の
結
果
、
血
糖
値
が
高
い
事
が
判
明
し
、
そ
れ

が
と
て
も
気
に
な
り
心
配
で
な
ら
な
か
っ
た
。
私
の
心
配

を
よ
そ
に
周
り
の
人
は
「
そ
れ
ほ
ど
高
い
値
で
は
な
い
」

と
気
軽
に
言
う
け
れ
ど
、
言
わ
れ
た
身
に
な
っ
て
み
る
と

辛
い
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
で
も
、
こ
れ
に
つ
い
て
は
食

生
活
の
改
善
と
運
動
と
い
っ
た
解
決
手
段
が
あ
っ
た
の
で
、

通
院
時
に
は
バ
ス
を
や
め
国
立
駅
ま
で
歩
き
、
食
生
活
に

つ
い
て
は
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
よ
る
食
事
作
り
で
乗
り
切
る

事
に
し
ま
し
た
。

春
先
に
、
例
の
東
日
本
大
震
災
が
発
生
し
、
原
発
の
事

故
も
重
な
り
、
そ
れ
か
ら
停
電
、
物
不
足
と
・
・
・
不
安

な
材
料
が
い
っ
ぱ
い
あ
っ
て
か
な
り
落
ち
込
み
が
激
し
か

っ
た
で
す
。、
そ
ん
な
時
期
、
ザ
・
シ
ャ
ド
ウ
ズ
の
フ
ッ
ト
・

タ
ッ
パ
ー
を
聴
い
て
い
た
ら
、
張
り
つ
め
て
い
た
糸
が
切

れ
、
と
め
ど
な
く
涙
が
溢
れ
、
声
を
あ
げ
て
泣
い
て
し
ま

っ
た
。
か
か
り
つ
け
の
ド
ク
タ
ー
に
電
話
を
し
、
こ
の
事

を
は
な
し
た
ら
「
あ
な
た
は
感
情
の
量
が
豊
富
な
の
。
心

配
し
な
く
て
も
大
丈
夫
で
す
よ
」と
云
っ
て
頂
き
ま
し
た
。

そ
の
一
言
で
、
何
と
か
心
を
落
ち
着
け
さ
せ
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。

そ
し
た
ら
今
度
は
薬
の
副
作
用
に
よ
る
頻
尿
の
問
題

が
頭
を
も
た
げ
て
き
て
、
泌
尿
科
の
先
生
と
精
神
科
の
先

生
の
板
挟
み
に
あ
い
右
往
左
往
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
幸

い
ヘ
ル
パ
ー
の
助
言
を
得
て
、
頻
尿
の
問
題
は
泌
尿
科
の

先
生
に
一
任
す
る
よ
う
整
理
し
、何
と
か
解
決
し
ま
し
た
。

で
も
、
こ
の
イ
ラ
イ
ラ
が
続
く
中
で
テ
ン
シ
ョ
ン
が
だ
ん

だ
ん
と
高
ま
り
、
音
楽
Ｃ
Ｄ
の
衝
動
買
い
が
始
ま
り
ま
し

た
。
こ
の
高
揚
し
た
気
持
ち
が
収
ま
ら
ず
、
何
度
か
渋
谷
の

タ
ワ
ー
レ
コ
ー
ド
ま
で
音
楽
Ｃ
Ｄ
を
求
め
て
足
を
運
ん
で
し

ま
い
ま
し
た
。通
院
に
同
行
す
る
ヘ
ル
パ
ー
は「
ど
う
し
て
、

そ
ん
な
歩
行
の
状
態
で
渋
谷
く
ん
だ
り
ま
で
行
く
ん
だ
！
」

と
立
腹
の
様
子
で
し
た
が
、
そ
ん
な
こ
と
は
全
然
気
に
も
な

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
時
々
、
こ
れ
は
ま
ず
い
と
感
じ
、
何
と

か
し
な
け
れ
ば
と
電
話
予
約
し
た
Ｃ
Ｄ
の
購
入
を
解
除
し
た

り
、
ま
た
気
持
ち
を
抑
え
き
れ
ず
に
予
約
し
て
み
て
し
ま
っ

た
り
、
そ
の
繰
り
返
し
で
し
た
。

ま
た
、
電
話
を
か
け
ま
く
っ
た
の
も
こ
の
頃
で
す
。
電
話

を
掛
け
た
い
と
の
衝
動
が
抑
え
き
れ
ず
に
時
間
に
関
係
な
く

電
話
を
か
け
て
し
ま
い
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
。
そ

ん
な
あ
る
日
、
私
の
心
の
友
と
も
い
え
る
友
人
に
「
い
い
加

減
に
し
ろ
！
今
何
時
だ
と
思
っ
て
い
る
ん
だ
！
布
団
に
く
る

ま
っ
て
寝
て
し
ま
え
」
と
怒
鳴
ら
れ
。
や
っ
と
自
分
の
し
て

い
た
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
友
人
と
云
う
も
の
の
有
難
さ

を
身
に
染
み
て
感
じ
た
瞬
間
で
し
た
。

そ
の
頃
か
ら
、
こ
れ
は
自
分
の
力
だ
け
で
は
な
く
、
周
り

の
人
々
の
協
力
を
得
て
、
こ
の
危
機
を
脱
出
し
な
け
れ
ば
と

強
く
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
幸
い
私
の
精
神
科
の
ド

ク
タ
ー
は
ど
ん
な
相
談
に
も
根
気
強
く
耳
を
傾
け
て
く
れ
る

優
し
い
女
医
さ
ん
で
す
。
先
生
に
相
談
を
重
ね
、
ヘ
ル
パ
ー

に
悩
み
を
打
ち
明
け
る
う
ち
に
自
分
の
抱
え
て
い
る
問
題
が

整
理
さ
れ
、
何
と
か
大
波
を
乗
り
越
え
難
破
せ
ず
に
現
在
に

至
っ
て
い
ま
す
。

今
は
時
々
自
分
で
も
テ
ン
シ
ョ
ン
が
高
い
な

と
思
う
時
も
あ
り
ま
す
が
、
自
分
で
制
御
も
出

来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
薬
の
量
も
減
ら
し

て
頂
い
て
い
る
の
で
、
歩
行
も
改
善
に
向
か
っ

て
い
ま
す
。

こ
れ
が
、
私
の
苦
し
か
っ
た
一
年
で
す
。
次

に
楽
し
い
話
を
さ
せ
て
下
さ
い
。
私
は
音
楽
で

あ
れ
ば
ク
ラ
ッ
シ
ッ
ク
か
ら
演
歌
ま
で
、
音
楽

と
名
の
つ
く
も
の
は
何
で
も
好
き
で
す
。
音
楽
に
囲
ま
れ
て

い
る
の
が
私
の
至
福
の
時
で
す
。

若
い
方
は
知
ら
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ビ
ー
チ
・
ボ

ー
イ
ズ
の
「
ス
ル
ー
プ
・
ジ
ョ
ンB

」（
バ
ハ
マ
諸
島
の
民
謡

を
ビ
ー
チ
・
ボ
ー
イ
ズ
が
ア
レ
ン
ジ
し
カ
ヴ
ァ
ー
し
た
も
の
）

は
大
好
き
で
す
。
ク
ラ
ッ
シ
ク
で
は
ヘ
ン
デ
ル
の
「
ハ
ー
プ

協
奏
曲
変
ロ
長
調
」
で
す
。
機
会
が
あ
っ
た
ら
お
楽
し
み
下

さ
い
。

楽
し
い
事
は
も
う
一
つ
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
昔
か
ら
の
友

人
と
週
に
一
度
会
い
。
一
緒
に
銭
湯
に
行
き
、
互
い
の
背
中

を
流
し
あ
い
、
裸
の
付
き
合
い
を
す
る
こ
と
で
す
。
銭
湯
の

後
は
食
事
を
し
、
満
腹
に
な
っ
た
ら
部
屋
に
戻
っ
て
一
緒
に

寝
こ
ろ
び
、好
き
な
音
楽
を
聴
き
な
が
ら
、過
ぎ
去
っ
た
日
々

の
想
い
出
を
語
り
合
い
ま
す
。
あ
る
い
は
い
ま
困
っ
て
い
る

事
を
聞
い
て
も
ら
っ
た
り
、
逆
に
聞
い
て
あ
げ
た
り
し
て
い

る
時
間
で
す
。

い
ろ
い
ろ
書
き
ま
し
た
が
、
こ
の
一
年
間
を
振
り
返
っ
て

み
れ
ば
、
思
い
描
い
て
い
た
通
り
の
一
年
だ
っ
た
な
ど
と
は

言
え
な
い
。
い
や
、
失
敗
と
後
悔
の
連
続
だ
っ
た
か
も
し
れ

な
い
。
そ
れ
で
も
、
少
し
で
も
軌
道
修
正
す
る
事
は
出
来
き

た
。
そ
ん
な
感
じ
が
す
る
一
年
だ
っ
た
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
こ
の
一
年
間
支
え
て
く
れ
た
皆
さ

ん
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。
Ｓ
Ｇ
Ｔ
先
生
、
何
時
も
美
味
し
い

料
理
を
あ
り
が
と
う
。
Ｉ
Ｈ
Ｒ
さ
ん
、
貴
女
が
い
な
け
れ
ば

私
の
入
れ
歯
は
ガ
タ
ガ
タ
の
ま
ま
で
し
た
。
明
る
い
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
で
何
時
も
和
ま
せ
て
く
れ
る
Ｍ
Ｕ
Ｃ
さ
ん
、
口
う
る

さ
い
け
ど
病
院
に
同
行
し
て
く
れ
る
Ｓ
Ｗ
Ｄ
さ
ん
。
来
年
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。（
Ｔ
・.

Ｔ
）
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魔
法
の
ノ
ー
ト

                                               

杉
田
明
子

「
魔
法
の
ノ
ー
ト
」
と
い
う
も
の
が
あ
る
。
と
言
っ
て
も

私
が
勝
手
に
そ
う
呼
ん
で
い
る
だ
け
な
の
だ
が
・
・
・

た
ま
ぷ
ら
ね
っ
と
に
関
わ
っ
て
３
年
、食
事
作
り
や
掃
除
、

話
し
相
手
等
、
微
力
な
が
ら
も
い
ろ
い
ろ
な
利
用
者
さ
ん
の

支
援
に
入
っ
て
き
た
。
そ
の
中
で
も
特
に
印
象
深
か
っ
た
の

が
ノ
ー
ト
の
持
ち
主
の
Ａ
さ
ん
で
あ
る
。

Ａ
さ
ん
宅
に
初
め
て
伺
っ
た
時
の
こ
と
、
お
袋
の
味
・
三

色
丼
を
所
望
さ
れ
た
。
慣
れ
な
い
台
所
で
調
理
器
具
を
探
し

て
い
た
ら
、「
バ
ッ
ハ
の
チ
ェ
ン
バ
ロ
協
奏
曲
は
お
好
き
で
す

か
？
」
と
た
ず
ね
ら
れ
た
。
ち
ょ
う
ど
楽
し
み
に
観
て
い
た

テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
「
の
だ
め
カ
ン
タ
ー
ビ
レ
ー
」
の
主
人
公
が

弾
い
て
い
た
曲
だ
っ
た
の
で
、
笑
顔
で
「
す
て
き
な
曲
で
す

よ
ね
」
と
答
え
る
事
が
出
来
た
。
Ａ
さ
ん
は
嬉
し
そ
う
に
そ

の
曲
を
聴
か
せ
て
く
れ
た
。

こ
う
し
て
私
は
優
雅
に
チ
ェ
ン
バ
ロ
を
聴
き
な
が
ら
三
色

丼
と
ほ
う
れ
ん
草
の
お
浸
し
を
作
っ
た
。
帰
り
が
け
に
ふ
と

目
に
し
た
大
学
ノ
ー
ト
。
そ
こ
に
は
ぎ
っ
し
り
と
演
奏
家
と

曲
名
が
書
き
込
ま
れ
て
あ
っ
た
。
Ａ
さ
ん
は
無
類
の
音
楽
好

き
で
、
ク
ラ
ッ
シ
ッ
ク
か
ら
歌
謡
曲
ま
で
、
ジ
ャ
ン
ル
も
幅

広
く
、
い
つ
も
好
き
な
音
楽
に
囲
ま
れ
て
い
た
。
私
は
訪
問

す
る
度
に
様
々
に
異
な
っ
た
ジ
ャ
ン
ル
の
曲
を
聴
き
な
が
ら

料
理
を
作
る
こ
と
が
楽
し
み
に
な
っ
て
い
た
。

そ
う
こ
う
し
て
い
る
う
ち
に
、
我
が
事
務
所
で
も
ヘ
ル
パ

ー
養
成
の
実
習
生
を
受
け
入
れ
る
事
に
な
っ
た
。
実
習
生
の

受
け
入
れ
先
は
音
楽
好
き
の
Ａ
さ
ん
宅
に
決
ま
っ
た
。
実
習

生
は
優
し
い
笑
顔
の
関
西
弁
訛
り
の
女
性
、
年
は
私
よ
り
少

し
上
の
よ
う
だ
。
お
互
い
に
緊
張
気
味
の
顔
合
わ
せ
が
終
わ

り
、
献
立
は
肉
じ
ゃ
が
と
酢
の
物
、
大
根
の
味
噌
汁
に
決
ま

っ
た
。
い
つ
も
の
よ
う
に
Ａ
さ
ん
は
好
き
な
ジ
ャ
ン
ル
は
何

か
と
訊
い
て
き
た
。
実
習
生
は
漠
然
と
「
歌
謡
曲
が
好
き
で

す
」
と
小
声
で
応
え
て
い
た
が
、
会
話

が
今
ひ
と
つ
続
か
な
い
。
支
援
の
合
間

に
、
利
用
者
さ
ん
と
会
話
を
交
わ
し
な

が
ら
、
そ
れ
と
な
く
体
調
な
ど
を
う
か

が
う
事
も
ヘ
ル
パ
ー
の
大
切
な
役
割
で

あ
る
。
し
か
し
、
慣
れ
な
い
う
ち
は
時

間
内
に
支
援
を
終
わ
ら
す
事
だ
け
に
神

経
が
傾
き
が
ち
に
な
っ
て
し
ま
う
。「
そ
う
だ
！
Ａ
さ
ん
、
あ
の

ノ
ー
ト
を
見
せ
て
あ
げ
た
ら
」私
は
と
っ
さ
に
そ
う
叫
ん
で
い
た
。

照
れ
な
が
ら
「
た
い
し
た
こ
と
な
い
よ
」
と
言
い
つ
つ
も
快
く
ノ

ー
ト
を
開
い
て
く
れ
た
。
実
習
生
は
ぎ
っ
し
り
と
書
き
込
ま
れ
た

ノ
ー
ト
に
驚
き
、
懐
か
し
の
フ
ラ
ン
ク
永
井
の
曲
を
選
ん
だ
。
こ

う
し
て
彼
女
は
打
ち
解
け
、
フ
ラ
ン
ク
永
井
の
歌
を
口
ず
さ
み
な

が
ら
肉
じ
ゃ
が
を
仕
上
げ
て
い
っ
た
。

ま
た
あ
る
男
性
の
実
習
生
は
、
ど
う
や
ら
音
楽
は
不
得
意
ら
し

か
っ
た
。
彼
は
、
定
年
後
の
人
生
を
人
と
支
え
合
っ
て
生
き
た
い

と
ヘ
ル
パ
ー
を
目
指
し
て
い
る
。
不
器
用
な
手
つ
き
で
一
生
懸
命

じ
ゃ
が
芋
の
皮
む
き
を
し
て
い
た
。
バ
ッ
ク
に
は
Ａ
さ
ん
が
選
ん

だ
ジ
ャ
ズ
が
流
れ
て
い
た
。
じ
ゃ
が
芋
に
火
が
通
る
ま
で
二
人
は

ノ
ー
ト
を
め
く
り
な
が
ら
穏
や
か
に
話
を
し
て
い
た
。
私
も
実
習

生
と
し
て
の
経
験
が
あ
る
が
、
指
導
者
の
ヘ
ル
パ
ー
に
つ
い
て
行

く
の
が
精
一
杯
で
、
和
や
か
と
は
ほ
ど
遠
い
も
の
で
あ
っ
た
こ
と

を
思
い
出
し
た
。

実
習
生
の
皆
さ
ん
に
は
、
人
と
心
を
寄
せ
る
こ
と
の
大
切
さ
を

少
し
で
も
感
じ
取
っ
て
も
ら
い
た
い
。
そ
ん
な
願
い
に
も
似
た
思

い
を
込
め
て
接
し
て
い
る
つ
も
り
だ
。
そ
れ
は
我
が
た
ま
ぷ
ら
ね

っ
と
の
モ
ッ
ト
ー
で
も
あ
る
か
ら
だ
。
そ
の
手
段
と
し
て
こ
の
ノ

ー
ト
の
存
在
は
欠
か
せ
な
い
も
の
と
な
っ
た
。

あ
る
支
援
の
日
、
Ａ
さ
ん
は
私
に
さ
だ
ま
さ
し
の
「
案
山
子
」

と
い
う
曲
を
聴
か
せ
て
く
れ
た
。
正
直
「
さ
だ
ま
さ
し
」
は
好
き

な
ほ
う
で
は
な
か
っ
た
の
だ
が
、
す
っ
か
り
音
楽
の
楽
し
み
に
は

ま
っ
て
い
た
せ
い
か
、里
芋
の
煮
物
を
作
り
な
が
ら
耳
を
傾
け
た
。

「
元
気
で
い
る
か
、
街
に
は
慣
れ
た
か
、
友
達
出
来
た
か
、
寂
し

か
な
い
か
････」
立
ち
こ
め
る
煮
物
の
匂
い
が
亡
き
母
の
も
と
に

導
き
、
歌
詞
が
遠
く
離
れ
た
故
郷
の
父
を
、
想
い
起
こ
さ
せ
た
。。

帰
り
道
自
転
車
を
こ
ぎ
な
が
ら
、
知
ら
ぬ
間
に
さ
だ
ま
さ
し
の
案

山
子
を
口
ず
さ
ん
で
い
た
。

慌
た
だ
し
い
師
走
を
迎
え
る
頃
、
Ａ
さ
ん
宅
に
職
員
の
Ｍ
さ
ん

を
紹
介
す
る
機
会
が
あ
っ
た
。
今
度
は
実
習
生
と
違
う
の
で
、
も

っ
と
Ａ
さ
ん
の
こ
と
を
理
解
し
て
も
ら
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

私
は
迷
わ
ず
例
の
ノ
ー
ト
に
登
場
し
て
も
ら
っ
た
。
Ｍ
さ
ん
は
大

喜
び
で
な
に
や
ら
難
し
い
横
文
字
を
連
発
し
、
二
人
と
も
す
っ
か

り
意
気
投
合
し
て
い
た
。
お
陰
で
私
は
調
理
に
専
念
す
る
事
が
出

来
、
相
づ
ち
を
う
ち
な
が
ら
親
子
丼
と
大
根
の
煮
物
、
そ
れ
に
翌

日
の
も
う
一
品
ま
で
仕
上
げ
る
事
が
出
来
た
。
嬉
し
い
事
に
「
最

高
に
美
味
い
」
と
お
褒
め
の
言
葉
を
い
た
だ
い
た
。
私
は
つ
い
嬉

し
く
な
っ
て
、「
乳
牛
に
穏
や
か
な
音
楽
を
聴
か
せ
る
と
リ
ラ
ッ
ク

ス
し
て
お
乳
の
出
が
良
く
な
る
っ
て
聞
い
た
事
が
あ
る
け
ど
、
私

も
牛
と
同
じ
で
良
い
音
楽
を
聴
か
せ
て
も
ら
っ
て
、
気
持
ち
良
く

調
理
で
き
た
か
ら
か
し
ら
」
と
答
え
た
後
、
自
分
で
も
お
か
し
く

な
っ
て
笑
い
出
し
て
し
ま
っ
た
。
ノ
ー
ト
を
見
て
い
た
Ｍ
さ
ん
が

突
然
「
懐
か
し
い
！
こ
の
曲
、
三
橋
美
智
也
の
『
達
者
で
な
』
は

心
に
し
み
ま
す
よ
ね
」
と
一
言
。「
達
者
で
な
」
か
。
や
っ
ぱ
り
子

を
思
う
親
の
気
持
ち
は
グ
ッ
と
く
る
も
の
が
あ
る
よ
ね
。
と
頷
き

な
が
ら
、
今
度
は
遠
く
旅
を
し
て
い
る
息
子
の
事
を
思
い
出
し
て

一
人
し
ん
み
り
し
て
し
ま
っ
た
。「
次
回
は
是
非
こ
の
曲
を
」
と
約

束
し
て
帰
路
に
つ
い
た
。
と
は
い
え
、
ど
ん
な
歌
だ
っ
た
か
気
に

な
り
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
で
検
索
し
聴
い
て
み
る
こ
と
に
し
た
。

な
ん
と
手
塩
に
か
け
た
愛
馬
を
手
放
す
時
の
歌
だ
っ
た
の
だ
。
哀

愁
漂
う
切
な
い
歌
詞
、
Ｍ
さ
ん
の
い
う
通
り
心
に
し
み
る
歌
声
だ

っ
た
。

人
で
も
い
い
、
馬
で
も
い
い
。
無
事
で
い
て
く
れ
れ
ば
そ
れ
だ

け
で
い
い
。
愛
し
い
気
持
ち
が
こ
み
上
げ
て
き
た
。
一
年
の
締
め

く
く
り
に
こ
の
曲
と
出
会
え
た
こ
と
に
感
謝
し
た
。
や
っ
ぱ
り
、

あ
れ
は
「
魔
法
の
ノ
ー
ト
」
な
の
だ
。
Ａ
さ
ん
と
の
出
会
い
に
も

感
謝
し
た
。
ど
う
か
皆
さ
ん
も
、
達
者
で
、

無
事
に
、
良
い
年
を
迎
え
ら
れ
ま
す
よ
う
に

心
か
ら
祈
っ
た
。



ＳとＭの事件簿
■肉団子事件
肉団子を食べていたＭの横からＳが手を出した。食べだしたら止まらない。Ｍ

が気が付いた時にはひとつも残っていなかった。食物の恨みは恐ろしい・・・。
利用者からは母とも慕われているＭが夜叉のごとき形相で、私の肉団子を返せ！
と迫った。これがトラウマとなり、以来Ｓは控えめに物を食べるようになった。
■空き巣（？）事件
事務所に帰ると、畳の上に足跡が。不在の間に誰かが土足で部屋に入ったらし

い。すわ、空き巣！と部屋の中を確認したが盗まれたものはなさそうである。後
日、判明したところによると、靴を履いたまま机の上の忘れ物を取っていった横
着者がいたらしい。（あえて名を秘す）
■サーモン・サケ論争
サケの握りに M が手を出そうとしたので、つかさず「サケだから駄目！」と

確保すると「あら、これはサケでなくサーモンでしょ」と手を伸ばす。「これは
サケなの」と更に強く言いうと「サーモンよ」とサケを諦めない。結局、この言
い合いは「外国産がサーモンで、国産がサケです」で決着したが。食材欄にはチ
リ産マスと書かれていた・・・
■眼鏡事件
眼鏡をかけたまま、「誰か俺の眼鏡知らない！」と大騒ぎした人がいる。

う
つ
病
に
効
く
運
動
療
法 

 

編
集
部

う
つ
病
を
運
動
で
治
す
試
み
が
注
目
さ

れ
て
い
る
。
薬
の
効
き
に
く
い
人
が
改
善

す
る
こ
と
が
あ
る
ほ
か
、
再
発
率
が
低
い

と
の
研
究
成
果
も
出
て
い
る
。
以
下
毎
日

新
聞
の
記
事
を
要
約
。

首
都
圏
に
住
む
三
十
代
の
男
性
会
社
員
は
、

自
宅
近
く
を
１
５
分
、
週
４
回
速
歩
き
を
し
て
い
る
。
腕

を
大
き
く
振
り
、
ハ
ア
ハ
ア
と
息
が
弾
む
ほ
ど
の
ス
ピ
ー

ド
を
保
つ
。終
わ
る
と
じ
っ
と
り
汗
を
か
く
。２
ヵ
月
後
、

気
分
が
晴
れ
て
き
た
の
を
実
感
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。

「
う
つ
う
つ
と
家
に
閉
じ
こ
も
っ
て
い
た
が
、
今
は
友

人
と
お
茶
を
し
た
り
、
人
と
積
極
的
に
か
か
わ
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
」
と
男
性
は
話
す
。
一
〇
年
以
上
抗
う
つ
薬
を

飲
ん
で
い
る
が
、
こ
れ
ほ
ど
変
わ
っ
た
の
は
初
め
て
。
両

親
と
電
話
で
話
す
と
「
声
が
明
る
く
な
っ
た
」
と
言
わ
れ

た
。
夜
寝
て
朝
起
き
る
規
則
正
し
い
生
活
に
な
り
、
会
社

へ
の
復
職
を
考
え
始
め
て
い
る
。

男
性
が
通
う
「
青
葉
こ
こ
ろ
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
」（
東
京
都

豊
島
区
）
の
鈴
木
宏
医
師
は
「
運
動
す
る
と
気
分
が
す
っ

き
り
し
て
前
向
き
に
な
れ
る
」
と
話
す
。
大
事
な
の
は
、

一
人
一
人
に
適
し
た
強
度
と
頻
度
の
運
動
を
一
定
期
間
続

け
る
こ
と
だ
。
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
患
者
の
脈
拍
や
最
大
酸
素

摂
取
量
を
測
り
、
速
度
や
運
動
量
を
指
示
。
患
者
は
週
３

～
４
回
、
計
１
時
間
程
度
の
速
歩
き
を
す
る
。

歩
く
と
き
は
、
信
州
大
医
学
部
が
開
発
し
た
計
測
器
を

腰
に
つ
け
運
動
量
を
測
る
。「
記
録
を
確
認
で
き
る
の
で
意

欲
が
続
き
や
す
い
」
と
鈴
木
医
師
。
昨
年
の
開
院
後
、
延

べ
約
二
〇
人
が
取
り
組
み
、
続
け
ら
れ
た
十
七
人
の
ほ
ぼ

全
員
に
効
果
が
あ
っ
た
と
い
う
。

運
動
療
法
は
、
自
殺
を
考
え
る
よ
う
な
重
い

う
つ
病
患
者
に
は
勧
め
ら
れ
な
い
が
、
軽
症
か

ら
中
等
症
の
う
つ
や
、
自
分
の
好
き
な
仕
事
や

活
動
の
時
だ
け
元
気
に
な
る
新
型
う
つ
に
も
効

果
が
み
ら
れ
る
と
い
う
。

米
国
デ
ュ
ー
ク
大
の
調
査
で
は
、
薬
物
療

法
の
後
に
う
つ
病
を
再
発
し
た
人
は
３
８
％
だ

っ
た
が
、
運
動
療
法
を
し
た
人
の
再
発
率
は

８
％
た
っ
た
。
鈴
木
医
師
は
「
人
に
は
自
然
回

復
力
が
あ
る
。
運
動
は
主
体
的
に
取
り
組
む
た

め
か
、
再
発
し
づ
ら
い
印
象
が
あ
る
」
と
話
す
。

 
 
 
 

□ 
 

□

聖
路
加
看
護
大
の
小
口
江
美
子
教
授
（
予
防
医

学
）
ら
は
、
薬
が
効
か
な
い
う
つ
病
患
者
４
人
に

運
動
療
法
を
併
用
し
た
と
こ
ろ
、
う
つ
状
態
が
改

善
し
、
日
本
精
神
神
経
学
会
な
ど
で
発
表
し
た
。

休
職
・
休
学
中
た
っ
た
４
人
は
、
４
ヵ
月
～
１
年

６
ヵ
月
に
わ
た
っ
て
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
取
り
組
み
、

全
員
が
会
社
や
大
学
に
戻
れ
た
。「
朝
起
き
ら
れ
ず

午
前
の
活
動
が
苦
手
な
う
つ
病
の
人
た
ち
に
、
運

動
を
日
課
に
し
て
も
ら
う
の
は
大
変
だ
っ
た
。
で

も
最
後
に
は
笑
顔
も
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
歩

く
習
慣
も
根
付
い
た
」
と
小
口
教
授
。

な
ぜ
、
運
動
す
る
と
気
分
が
安
定
す
る
の
か
。

生
物
学
的
に
は
、
脳
血
流
や
脳
内
の
神
経
伝
達
物

質
が
増
え
、
ス
ト
レ
ス
ホ
ル
モ
ン
が
安
定
す
る
と

さ
れ
て
い
る
。
共
同
研
究
し
た
慶
大
医
学
部
渡
辺

衡
一
郎
専
任
講
師
（
精
神
神
経
科
学
）
は
「
ひ
き

こ
も
り
が
ち
の
患
者
さ
ん
に
日
課
が
で
き
る
こ
と

は
大
き
い
。
定
期
的
な
体
力
測
定
で
体
力
増
強
が

わ
か
り
、
励
み
に
な
っ
て
意
欲
が
増
し
、
う
つ
症

状
の
改
善
に
つ
な
が
っ
た
可
能
性
が
あ
る
」
と
話

す
。各

国
で
は
、
運
動
の
効
果
は
認
め
ら
れ
つ
つ
あ

る
。
渡
辺
講
師
に
よ
る
と
、
英
国
や
米
国
テ
キ
サ
ス
州
の
治
療
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
は
、
軽
症
う
つ
に
運
動
を
勧
め
て
い
る
。

慶
大
病
院
で
は
年
内
に
も
、
軽
症
者
数
十
人
を
集
め
十
二
～
十

六
週
間
に
わ
た
っ
て
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
ジ
ヨ
ギ
ン
グ
の
運
動
療
法

を
試
み
、効
果
を
確
か
め
る
研
究
を
始
め
る
。冨
田
真
幸
助
教（
同
）

は
「
一
人
一
人
の
体
力
に
あ
っ
た
運
動
量
を
ア
ド
バ
イ
ス
す
る
、

テ
ー
ラ
ー
メ
ー
ド
の
治
療
を
行
う
。

運
動
で
う
つ
予
防
の
取
り

組
み
に
つ
な
け
た
い
」
と
し
て
い
る
。
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【
動
き
】

■
６
月

在
宅
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
実
地
指
導
を
受
け
る
。

書
類
の
不
備
の
指
摘
を
受
け

指
定
相
談
支
援
事
業
申
請
…
一
〇
月
指
定
決
定

仙
台
市
・
共
同
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
へ
お
粥
を
送
る

サ
ポ
ー
ト
時
間
月
五0

0

時
間
達
成
！
！

■
７
月

う
な
ぎ
手
当
支
給
（
平
均
一
ヶ
月
分
）

研
修
「
訪
問
型
・
生
活
訓
練
事
業
に
つ
い
て
」
参
加

■
８
月

相
談
支
援
要
員
研
修
二
名
参
加

■
９
月

決
算
・
確
定
申
告

美
多
加
堂
さ
ん
よ
り
お
菓
子
の
支
援
あ
り

■
十
月

ヘ
ル
パ
ー
利
用
者
交
流
会
開
催

た
ま
ぷ
ら
ね
っ
と
総
会
開
催

「
ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
た
ま
ぷ
ら
ね
っ
と
」
の
名
称

で
指
定
相
談
支
援
事
業
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

■
十
一
月

宮
内
円
さ
ん
、
サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者
と
し
て
入
社

■
十
二
月

美
多
加
堂
さ
ん
よ
り
お
菓
子
の
支
援
あ
り
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URL www1a.biglobe.ne.jp/tamapula/

参加しませんか？

「こころネット多摩」（ここ・ね・た）では

“精神（こころ）”にまつわる諸々を、障害者

もそうでない人もお互いの苦労や喜びを少

しだけ分かち合える場をと、サロンを開催

しています。様々な体験談や近況を交換し

たり、おしゃべりや情報交換、物々交換？

など等、お茶とお菓子で和やかな時間を過

ごします。気楽にご参加ください。国分寺

市ひかりプラザ（国立駅北口徒歩５分）で

毎月：第三土曜日（午後１時～２時半）開

催。参加費５０円

連絡先：柏木 FAX（042-572-0931）の

み受け付け

【
投
稿
】

鈴
屋
イ
セ

■
家
か
ら
何
も
持
ち
出
す
事
も
な
く
、
身
ひ
と
つ
で
強
制

疎
開
さ
せ
ら
れ
て
・
・
・
・
・
・
・

「
亡
母

は

は

継
し
柿
の
木
青
き
実
を
な
し
て

他
人

ひ

と

住
む
や
久
し
、
故
郷

ふ
る
さ
と

の
家
」

■
父
は
い
つ
も
白
い
シ
ャ
ツ
に
背
広
を
ビ
シ
ッ
と
着
こ
な

し
て
い
た
。、
村
長
な
ど
出
来
る
人
で
。
仕
事
面
で
も
尊
敬

し
て
い
た
。
そ
ん
な
父
親
を
私
は
大
好
き
だ
っ
た
。
あ
る

日
、
脳
出
血
に
な
り
、
一
夜
に
し
て
変
わ
っ
て
し
ま
っ
た
。

と
て
も
シ
ョ
ッ
ク
だ
っ
た
。
こ
れ
か
ら
と
云
う
時
に
・
・
・
・

先
が
考
え
ら
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

「
コ
ス
モ
ス
の
群む

れ
咲
く
里
を
煙け

む

ら
せ
て

さ
さ
や
く
如
く
雨
降
り
続
く
」

息
抜
き
く
ら
ぶ

脊
柱
を
ゆ
る
め
る
体
操(

背
伸
び)

背
骨
に
は
脳
か
ら
通
じ
る
太
い
神
経
束
が
走
っ
て
い
ま
す
。
そ

こ
に
一
日
の
疲
れ
や
緊
張
が
残
っ
て
い
る
と
、
体
の
さ
ま
ざ
ま

な
場
所
に
不
具
合
を
も
た
ら
す
原
因
と
な
り
ま
す
。
こ
の
体
操

は
、
背
骨
の
緊
張
や
疲
労
を
解
消
さ
せ
、
心
地
よ
く
眠
る
た
め

に
、
あ
る
い
は
朝
起
き
た
あ
と
さ
わ
や
か
に
一
日
を
ス
タ
ー
ト

さ
せ
る
た
め
に
も
役
に
立
つ
で
し
ょ
う
。と
て
も
簡
単
な
の
で
、

毎
日
習
慣
的
に
行
う
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
肺
を
保
護
す

る
肋
間
も
緩
み
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
状
態
を
維
持
し
や
す
く
な

り
ま
す
。

一
、仰
向
け
に
寝
て
両
腕
を
伸
ば
し
た
ま
ま
頭
の
上
ま
で
上
げ
、

床
に
つ
い
た
ら
手
の
ひ
ら
を
上
に
向
け
ま
す
。
つ
ま
り
寝
転
が

っ
て
バ
ン
ザ
イ
を
す
る
感
じ
で
す
。

二
、
手
の
ひ
ら
を
開
い
た
ま
ま
、「
伸
び
」
を
し
ま
す
。
こ
の
と

き
足
は
、
つ
ま
先
を
の
ば
す
の
で
は
な
く
、
か
か
と
を
突
き
出

す
よ
う
に
し
ま
す
。

三
、
５
秒
ほ
ど
伸
ば
し
た
ら
、「
ポ
ン
ッ
」
と
瞬
間
的
に
力

を
抜
き
ま
す
。

☆
コ
ツ

背
中
の
真
ん
中
を
伸
ば
し
、
か
か
と
を
し
っ
か

り
突
き
出
し
て
く
だ
さ
い
。
い
っ
た
ん
ギ
ュ
ッ
と
伸
ば
し

た
あ
と
ポ
ン
ッ
と
力
を
抜
く
と
、
緊
張
が
緩
み
ま
す
。
ご

自
分
が
気
持
ち
の
よ
い
よ
う
に
や
っ
て
く
だ
さ
い
。
２
～

３
回
で
充
分
で
す
。<

『
内
臓
を
強
く
す
る
整
体
法
』
高
橋

書
店
よ
り>

☆
「
息
抜
き
く
ら
ぶ
」
は
毎
月
一
回
、
公
民
館
和
室
で
お

こ
な
っ
て
い
ま
す
。
利
用
者
さ
ん
に
限
ら
ず
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。
気
分
転
換
や
体
ほ
ぐ
し
に
、
支
援
の
合

間
の
お
疲
れ
直
し
に
、
ど
う
ぞ
。

お
茶
代
百
円
。 

 
 

※
〈
息
抜
き
ク
ラ
ブ
担
当
宮
島
〉

【
編
集
後
記
】

■
「
編
集
が
い
た
だ
け
な
い
」「
文
字
が
多
す
ぎ
て
読
む
気

に
な
れ
な
い
」
な
ど
等
、
い
ろ
い
ろ
と
お
叱
り
を
受
け
て

い
ま
す
。
確
か
に
自
分
で
も
編
集
が
下
手
だ
な
と
は
実
感

し
て
い
ま
す
。
も
う
ち
ょ
っ
と
は
う
ま
く
な
り
た
い
と
思

っ
て
も
、
こ
れ
ば
か
り
は
セ
ン
ス
の
問
題
も
あ
る
の
で
難

し
い
。
誰
か
編
集
を
や
っ
て
く
れ
る

人
が
い
た
ら
い
い
な
と
思
う
今
日

こ
の
頃
で
す
。
文
字
が
多
す
ぎ
る

件
に
つ
い
て
は
、
書
き
手
の
思
い

の
た
け
を
出
来
る
だ
け
伝
え
た
い

と
・
・
・
そ
う
思
う
と
長
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
加
え
て
ペ
ー
ジ

を
め
く
る
た
び
に
何
か
新
し
い
地

平
が
開
け
て
く
る
と
、
そ
ん
な
感

じ
の
青
春
時
代
を
送
っ
た
の
で
、

そ
の
感
覚
が
抜
け
切
れ
ま
せ
ん
。、

言
い
訳
ば
か
り
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
が
、
今
し
ば
ら
く
お
付
き

合
い
く
だ
さ
い
。〈
正
〉


